
 Relax & More  

Entspannungs- und Weiterbildungsstudio 

Claudia Gebhard, Schöner Blick 28, 91207 Lauf., Tel. 09123/999 788, 

info@claudia-gebhard.de/www.claudia-gebhard.de 

 

Familienaufstellungen 
eine Tagesveranstaltung 

 

Bei der Familienaufstellung stellen die Teilnehmer des Seminares das „innere“ noch immer 

wirksame Bild ihrer Herkunftsfamilie. 

Durch das Erleben der an der Familienaufstellung Beteiligten wird deutlich, welche 

Verstrickungen noch immer wirken und wie Ereignisse das Geschehen beeinflusst haben. 

Durch systemische Aufstellungen werden unbewusste Verbindungen im Familien-/Paar- oder 

Berufsleben sichtbar gemacht, indem wir unser inneres Bild des Systems nach außen bringen. 

Dadurch können wir überraschende Klarheit und tiefes Verständnis für Gegebenheiten aus der 

Vergangenheit gewinnen. 

Die eigenen Verstrickungen zu durchschauen und von ihnen frei zu werden, ist ein 

entscheidender Schritt in ein neues Bewusstsein und inneren Frieden. 

Systemische Aufstellungen geben Lösungen bei: 

- Partnerschaftsproblemen 

- Belastenden Beziehungen in der Herkunftsfamilien 

- Belastenden Eltern-Kind Beziehungen 

- Veränderungen oder Belastungen im Beruf 

Termin:  Samstag, 26.Januar 2008 / 10.00 bis 16.30Uhr 

Kosten:  40 Euro Single/ 70 Euro Paar 

Tagungsort:  Entspannungs- und Weiterbildungsstudio/Schöner Blick 28/Lauf 

Referenten:                Anja Lehmann  (Systemische Therapeutin)          

                                    Claudia Gebhard (Systemische Beraterin/Therapeutin i.A.) 

Anmeldung bitte mit unteren Abschnitt an oben angegebene Adresse. Zusagen und Einzelheiten folgen. 

Für eine konkrete Planung bitten wir um frühzeitige Anmeldung und vorherige telefonische Absprache. 

Anmeldung für die Tagesveranstaltung - Familienaufstellungen 26.Januar 2008 

Name/n: ......................................................geb:............................................................. 

Adresse:....................................................................................................................... 

e-mail:.......................................................Tel:............................................................. 

Ich komme alleine 0             Wir kommen zu zweit 0 

Datum:…………………………………..Unterschrift/en:…………………………. 

Die Veranstaltung von Anja Lehmann und Claudia Gebhard verstehe ich als Hilfe zur 

Selbsthilfe, an der ich eigenverantwortlich teilnehme. 


