
 
 
 

Verbindliche Kursanmeldung  
(telefonisch, E-mail, schriftlich)  
NNaammee::      

VVoorrnnaammee::    

SSttrraaßßee::      

PPLLZZ//OOrrtt::      

GGeebb..--DDaatt..::......................................................................................  

TTeelleeffoonn::      

EE--mmaaiill::      

KKuurrss::............................................................................................................  

IIcchh  nneehhmmee  aauuff  eeiiggeennee  VVeerraannttwwoorrttuunngg  aamm  
oobbeennggeennaannnntteenn  KKuurrss  tteeiill..  

  

    
DDaattuumm,,  UUnntteerrsscchhrriifftt  
((bbeeii  MMiinnddeerrjjäähhrriiggeenn  UUnntteerrsscchhrriifftt  ddeerr  
EErrzziieehhuunnggssbbeerreecchhttiiggtteenn  
KKoonnttoo  55227799779999,,  BBLLZZ  776600  550011  0011,,    
SSttaaddttssppaarrkkaassssee  NNüürrnnbbeerrgg    
((AAnnmmeellddeebbeessttäättiigguunngg  eerrffoollggtt  ssooffoorrtt  nnaacchh  ddeerr  
ÜÜbbeerrwweeiissuunngg  !!))  

  

    IIICCCHHH   SSSTTTEEELLLLLLEEE   MMMIIICCCHHH   VVVOOORRR::: 

Claudia Gebhard  

 
Ausbildung zur 

- staatlich anerkannten Erzieherin 
- Entspannungspädagogin 
- Tanzpädagogin 
- Klangpädagogin 
- Anleitung von Auszubildenden 

Bisherige ausgeübte Tätigkeiten 
- langjährige Kindergartenleitung 
- Leitung von Entspannungs- und 

Tanzgruppen; Referentin 
- langjährige Anleitung von 

Praktikanten 
Mitglied im VEP Verband für 
Entspannungspädagogik und im 
Deutschen Institut für Tanzpädagogik 

      WWWEEEIIITTTEEERRREEE   IIINNNFFFOOOSSS   UUUNNNDDD   
                     AAANNNMMMEEELLLDDDUUUNNNGGG   UUUNNNTTTEEERRR:::   

 Schöner Blick 28,  91207 Lauf 
 Tel: 09123/999788 
 www.claudia-gebhard.de 

info@claudia-gebhard.de 
Ich freue mich auf Ihren Anruf ! 

RELAX & MORE 
Entspannungsstudio 

 

„„„IIICCCHHH   KKKOOOMMMMMMEEE   ZZZUUURRR   RRRUUUHHHEEE“““   

DDIIEE  NNEEUUEE  AARRTT  EENNTTSSPPAANNNNUUNNGG  

ZZUU  EERRLLEEBBEENN  UUNNDD  ZZUU  GGEENNIIEESSSSEENN 

Entspannung und 
Wohlbefinden durch 

Klangschalen 
 



 
 
 

  WWWAAASSS   BBBIIIEEETTTEEE   IIICCCHHH   AAANNN:::   

- Klangerlebnisse 

- Klangmassagen 

 

für Erwachsene und Kinder 

 

Die Welt ist Klang, wir erleben 

nie absolute Stille. 

 

Klänge bilden die Basis für 

psychische und emotionale 

Wahrnehmung und Gesundheit. 

Sie stellen eine Verbindung 

zwischen Körper, Geist und Seele 

her. 

 

So wie ein Stein im Wasser 

Wellen verursacht, so sind 

Klänge für uns Menschen 

heilsam! 

 

 

 

Wellness pur! 
 

 WWWAAASSS   IIISSSTTT   DDDAAASSS   ZZZ IIIEEELLL::: 
 

- schnelles Erreichen tiefer     
Entspannung 

- Loslassen von Problemen 
- Lösen von Verspannungen/ 
Blockaden 

- sanfte Massage und 
Harmonisierung jeder 
Körperzelle 

- positive Beeinflussung von 
Selbstbewusstsein und 
Kreativität 

- Stärkung der 
Selbstheilungskräfte 

- Gewinn neuer Lebensfreude 

 
 
 
 
Die heilsame Kraft der Klänge mit 
Klangmassage zu Balance und 

Wohlbefinden! 
 
 
 

  WWWIIIEEE   AAARRRBBBEEEIIITTTEEE   IIICCCHHH:::   

Die Klangmassage wird in 
bequemer Kleidung auf einer 
Matte bzw. auf einer Liege 
durchgeführt.   
Tibetische Klangschalen stehen 
um und auf dem Körper und 
werden einfühlsam 
angeschlagen. 
Diese sanfte Massage durch 
Klang und Schwingung sorgt für 
Entspannung, Regeneration und 
Wohlbefinden. 

Kurstermine und Preise erhalten sie bei 
Anfrage. Einzeltermine finden nach 
Vereinbarung statt. 

Durch die Bildung von Kleingruppen 
entwickeln sich individuelle Gestaltungs- 
und Entwicklungsmöglichkeiten für jede 
Zielgruppe. 

Die Räumlichkeiten befinden sich in Lauf 
in angenehmer Atmosphäre. 
------------------------------------------------------ 

Gutscheine für  

   Kurse 

   Einzelstunden 

jederzeit erhältlich! 


