Lb)z Relax & More Lb)z

Tel: 09123/999788
Fortbildungsprogramm fiir Lauf/Dresden

Februar 2010 bis April 2011

Seminartage: ..Systemisch-, losungsorientertes Arbeiten in
sozialpidagogischen Einrichtungen®
Termine: auch In-House Veranstaltungen mdéglich

Freitag und Samstag auf Anfrage
Kosten: 120 Euro (incl. Bescheinigung) (15-20Uhr/10-17Uhr)

Weiterbildung zur/zum ..Entspannungspidagogin/en fiir

Erwachsene und Kinder* — in Lauf und Néhe Dresden

Termine in Lauf:

Samstag, 13.11/11.12.2010/ 15.01.11/ 12.02.11/ 25.03.11/ 9.04.11

Kosten: 970 Euro (incl. Zertifikat) (10-17Uhr)
Termine Nihe Dresden:

immer Freitag/ Samstag: 30.7./31.7.//10.9./11.9.//22.10./23.10.2010

Kosten: 990 Euro (incl. Zertifikat) (14-21Uhr / 10-17Uhr)
Einfiithrung in die ..Klangpadagogik*

Termine:

Samstag, 27.2. und 6.3. 2010// 26.6. und 3.7.2010 //20.11.und 27.11.2010
Kosten: 185 Euro (incl. Zertifikat) (10-17Uhr)

Seminartag: ..,Tanz&Entspannung - auch fiir Schwangere*
Termine: Samstag, 23.1.2010 und auf Anfrage

Kosten: 70 Euro (incl. Teilnahmebescheinigung) (10-17Uhr)
Seminartag: ..Entspannung fiir Kids*

Termine: Samstag, 24.4.2010 und auf Anfrage

Kosten: 70 Euro (incl. Teilnahmebescheinigung) (10-17Uhr)

Wohlfiihltage: Termine: immer Samstag: 10.4.//17.7.//18.9.//30.10.2010

Elternabende/Vortrige zu einzelnen Themen nach Vereinbarung
Themen u.a.: - Mirchen und Klang

- Wohlfiihl- und Entspannungsabend

- Mein Kind ist unkonzentriert! Moglichkeiten, ......

- Stressmanagement — Privention &Bewiltigung
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